争当排头兵，生态志愿行

2020年云南希望行动------异龙湖徒步公益筹款活动方案

一、活动背景
云南省青少年发展基金会自2004年开展徒步公益筹款活动以来，已经走过了整整16年的历程。在习总书记定位云南努力成为生态文明建设排头兵的战略定位的指引下，云南省各级团组织将通过开展“争当排头兵，生态志愿行”2020年云南希望行动------异龙湖徒步公益筹款活动，进一步展示我省丰富多彩的少数民族文化，弘扬云南青基会“快乐公益、阳光公益、志愿公益、人人公益” 的公益理念，用徒步公益让更多的人关注边疆、关注教育、关注环境、关注扶贫、关注少数民族地区社会经济事业，推进和谐边疆、美丽云南的建设。并以此为契机，不断推动社会各界爱心人士对云南青少年公益事业的支持。
二、名称主题
“争当排头兵，生态志愿行”2020年云南希望行动------异龙湖徒步公益筹款活动

三、活动目标
通过组织徒步公益活动筹款，打好蓝天、碧水、净土“三大保卫战”，提升乡村居民生活质量，推进美丽县城、美丽乡村建设,打好“绿色能源、绿色食品、健康生活目的地”“三张牌”。拟筹集30万元爱心善款援建60个希望卫生间（每间补助5000元的标准建设无害化卫生户厕，地点拟定在坝心村委会坝心村、王家冲村委会小河村、老街村委会龙港村）。

四、活动机构
主办单位：共青团云南省委、云南省青年联合会、云南省青年企业家协会、云南省青少年发展基金会

承办单位：共青团红河州委、红河州青少年发展基金会
协办单位：蒙自团市委、石屏团县委、建水团县委
五、活动安排
（一）活动时间地点

拟定于8月底在石屏异龙湖、建水、蒙自举行。

六、活动行程

（一）路线：

1、从异龙湖湿地公园入口集中出发，沿湿地南岸彩虹环湖赛道步行至坝心镇龙港村，全程约15公里，其间设置三个服务站（提供饮用水、小面包、香蕉等补给用品和医疗服务），并在服务站休息期间开展烟盒舞、海菜腔小舞台表演和合唱《我的祖国》歌曲等环节。

2、建水县五龙湖城市公园集合后沿青山路—白团公路（景观大道）—团山.（全程约15公里，步行约3个半小时其间设置三个服务站（提供饮用水、小面包、香蕉等补给用品和医疗服务）7个指路牌）

3、蒙自市从碧色寨集中出发，沿长桥海经市政府、红河大道至绿洲公园（启园），全程17公里，其间设置四个服务站（提供饮用水、小面包、香蕉等补给用品和医疗服务）九个指路牌。

（二）行程：

第一天
8:00集中报到（向每一位参加人员发放志愿者服、帽）。

8:30团省委领导宣布“争当排头兵　生态志愿行”徒步活动开始（徒步活动启动仪式20分钟）
8:50——12:00 参加活动人员从异龙湖国家湿地公园沿南岸环湖彩虹跑道徒步至坝心镇龙港村（全程约15公里，步行约三个半小时）

12:30——13:30  午餐（冷餐形式，建议结合石屏当地特色特色菜肴、杨梅制品、当地新鲜水果等配餐）

13:30——15:30  爱心义卖（可供考虑的参加义卖产品包括紫石砚台、花腰刺绣系列产品、羽毛画、麦秆画、小学生手工艺作品等若干），具体地点可考虑龙港环保学校或老街村老年协会。

15:30——16:00  乘坐观光车（每人40元）沿南岸返回至异龙湖国家湿地公园

16:00——17:00  参观异龙湖规划展示馆

活动结束。（参加第二天徒步活动的志愿者乘车返回建水住宿）

第二天
8:30统一集合准备出发

8:30——12:00活动参加人员在建水县五龙湖城市公园集合后沿青山路—白团公路（景观大道）—团山.（全程约15公里，步行约3个半小时其间设置三个服务站（提供饮用水、小面包、香蕉等补给用品和医疗服务）7个指路牌）

12:00-12:30  乘车返回县城（就餐）

12:30-13:30  午餐（待定）

13:30-15:30  参观建水（紫陶文化）

15:30-16:30  回访希望工程（希望小学）

16:30  乘车前往蒙自市，晚饭后休息
活动结束。（参加第三天徒步活动的志愿者乘车返回蒙自住宿）

第三天
8:30在蒙自碧色寨统一集合准备出发

8:30--12:30  参加活动人员在蒙自市碧色寨集合后沿长桥海经市政府、红河大道至绿洲公园（启园），全程17公里，步行大概需要4小时左右，其间设置四个服务站（提供饮用水、小面包、香蕉等补给用品和医疗服务）九个指路牌。

12:30-13:30蒙自午餐（过桥米线）

13:30-15：00酒店座谈（颁发公益徒步证书）活动结束

晚餐后回昆

注：行程表内活动因当天天气和其他情况会临时调整

【注意事项】

1、早餐、出发时间及具体行程安排请留意红河青基会工作人员通知；

2、行程中如遇突发情况请主动与工作人员保持联系。        

七、工作人员联络方式

云南青基会（接受全省除红河州爱心人士报名）：芮金0871-63995468    

红河青基会（仅接受红河州爱心人士报名）：杨巧燕13769333021

各团委联系人：

建水团县委：施晓18287387707、石屏团县委：周岚15987352703

蒙自团市委：郭磊15198773483
八、报名、筹款与费用

1、征集志愿者人数：50人。

2、筹款与活动费用：费用分为捐款和活动费两个部分，徒步公益筹款活动费用采取AA制，每名徒步志愿者需在活动开始前筹款至少3000元，多多益善；另需预付活动报名费2000元，用于活动期间的吃、住、行、保险等活动后勤保障费用。
3、报名时间：2020年8月10日—8月21日

4、报名方式：现场报名、网上报名和电话报名

（1）现场报名：云南省青少年发展基金会（昆明市西坝路29号青年大厦六楼607室）；红河州青少年发展基金会（红河州蒙自市五大中心州青少年宫）

（2）网上报名：请志愿者到页面最下方点击下载《徒步异龙湖公益筹款活动报名表》填好后电邮ynydf@aliyun.com或传真至0871-63995470（云南青基会）； 

（3）电话报名：0871—63995468（上班时间）和13700691177（活动咨询热线），联系人：芮金（云南青基会）、  （红河青基会）

5、报名时所需资料： 身份证复印件、照片、专用报名表。 

九、捐款信息 

开户银行：建行昆明市城西支行 

户   名：云南省青少年发展基金会 

银行账号：53001615736059000666 

联 系 人：钟莹 

联系电话：0871-63995467，13888493161 

注：

1、捐款时请将捐款和活动费用分开电汇，并分别注明用途，如：“徒步异龙湖捐款”、“徒步异龙湖活动费”。 

2、请留下联系电话或邮箱，以便工作人员反馈捐款和活动费用到账情况。

十、报名条件

1、志愿者原则为年满18周岁，不超过60周岁，身体健康、具有完全民事行为能力的自然人（仅限云南省内爱心人士）参加； 

2、志愿者应遵守中国法律和活动公约，尊重当地民俗； 

3、志愿者不得隐瞒个人年龄及身体疾病状况； 

4、志愿者须接受本次活动公约和免责声明；

5、志愿者应有一定户外活动经验和经历，无不适宜参加活动的疾病，能够独立按时完成活动行程安排。
附件：

“争当排头兵，生态志愿行”2020年云南希望行动------异龙湖徒步公益筹款活动报名表
                                               报名日期：     年  月    日
	姓    名
	
	民  族
	
	年 龄
	
	

	性    别
	
	联系电话
	
	

	手 机 号 码
	
	电子邮件
	
	

	身       高
	
	体    重
	
	

	有（无）       何种疾病
	
	血型
	
	

	家 庭 住 址
	

	证 件 名 称 （购买保险）
	身份证
	号    码
	

	紧 急 情 况     联  络  人
	
	与志愿者关 系
	
	联 系 电 话
	

	是否愿意承担公益工作（打勾√）
	队长：              安全员：              摄影：            组织委员：

	组委会将统一购买步行队衣，请选择尺码：（打勾√）
小码 S           中码 M          大码 L          加大码 XL          加加大码XXL

	省 青 基 会
意见
	公章：

	备      注
	1.捐款时请将捐款及活动费电汇，并注明用途，如：“徒步异龙湖”（姓名）；
2.请留下联系电话或邮箱，以便工作人员反馈捐款和活动费用到账情况。
3.此次公益徒步活动费用及捐款共计5000元4．志愿者参加活动时应充分考虑自身承受能力及身体状况，报名参加活动的志愿者已认真阅读《志愿者招募方案》。
5．本次活动本着自愿参加、风险自担、责任自负的原则，活动的组织者与本次活动的参加者之间无任何合同关系，出发前云南青基会将与志愿者签订安全须知
6.公益工作职责：队长（服务及带领整个队伍完成徒步，若改组行进至队伍最前端时担任龙头工作），安全员（协调服务整个队伍行进中的安全问题），摄影（服务整个队伍行程中的摄影工作），组织委员（在志愿者进入学校和村民家中探访时，组织与学生和村民的互动）


此表一式二份，个人、云南青基会各留一份,填写完成后请电邮至331411597@qq.com。
捐款信息：
开户银行：中国建设银行股份有限公司昆明城西支行；
户    名：云南省青少年发展基金会；银行账号：53001615736059000666
联 系 人：钟  莹   电话：63995467，13700691177


